Florence Fabre,
fondatrice de Flow Bien étre et Beauté

FORMATION MASSAGE, BIEN ETRE ET BEAUTE

Cursus Massage Bien Etre Californien Suédois, Ecole Bertrand Poncet, 2006, 150 h
Cursus Massage Relationnel, Guy Largier, Guy Gay Para, Form'action, 2007, 50 h
Cursus Réflexologie plantaire, Catherine Mauvezin, 2008, 120 h

Cursus Chi Nei Tsang et massage des 5 éléments Tao Touch, Aisha Sieburth et Sébastien
Prats, 2010/2011, 48 h

Cursurs Réflexologie Emotionnelle, Yvelise Goubely et Angelo Lucciani, Andante Form,
2010, 30h

Cursus Réflexologie Métamorphique, Angelo Luciani, 2011, 15 h

Formation psycho-énergétique, Brain Gym, Sophie Desaphy, 2013, 30 h

CAP Esthétique Cosmétique, candidate libre, 2013

Maquillage Beni Durer, 21 heures, Marie Pierre Barthelet, Gel Art, 2013, 21 h

Diététique Ayurvédique, Philippe Marty, 2014, 15 h

Séminaire Le Positionnement de I'Accompagnant, Fabien Lesage, 2014, 21 h

Massage Cupping, Doug Rasmusson, 14 h, 2015

Massage aux bambous, Alain Granger, 2015, 6 h

Formation LPG, Cellu M6, 2016, 7 h

Lifting énergétique du visage (digito, ventouses, massage) Margarette Chiousse, 2018, 14 h

Massage Thai niveau 1 et 2, Lulyani, 2021/2022, 50 h
Drainastim, bioessentiel, janvier 2022, 14h

AUTRES EXPERIENCES PRO

* Fev.2019/nov.2024 : Les Alambics du Cedre, Biossentiel, Biossentiel, Graveson
* Oct. 2014/Actuellement : Aromacocoon, Graveson ; masseuse
« Déc.2015/ao0t 2016 : A Corps Parfait, Noves ; esthéticienne, masseuse
« 2013/2014 : Service Plus Détente, Bagnols-sur-Céze ; esthéticienne, masseuse
« 2009/2013 : Arkence, institut de bio esthétique, Avignon ; esthéticienne et masseuse
« 2007/2014 ; nous avons fait un bout de chemin ensemble : Hotel Crillon le Brave ; La
Bastide des Princes, Caderousse ; Domaine de Cabasse, Séguret ; Auberge de Cassagne, Le
Pontet ;
Les Agassins, Le Pontet ; La Mirande, Avignon ; Hotel Roch, Villeneuve les Avignon ;
Massage a Domicile Bertrand Poncet
. 2005/2006 : assistante de projet développement local, association Partener, lasi, Roumanie O
2004-2005 : DESS Echanges et Négociations avec les pays est-européens, Paris XlI



